SIiDDET NEDIR?

Siddet, bireyin fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik yénden zarar gérmesiyle ya da aci
cekmesiyle sonuglanan veya sonuglanmasi muhtemel hareketleri, buna yonelik tehdit ve
baskiyl ya da 6zglrligilin keyfi engellenmesini de iceren, fiziksel, cinsel, psikolojik, s6zIli veya
ekonomik her tirli tutum ve davranistir. Siddet, 6zel veya kamusal alanda (evde, aile bireyleri
arasinda, sokakta, is yerinde) meydana gelebilir.

SIDDET DONGUSU

Siddet, genelde bir dongu halinde gerceklesmektedir. Bu durum, bireyin siddete ugradiktan
sonra gerekli dnlemleri almak icin harekete gegmesinde de bir engel olusturmaktadir. Siddetin
tekrarlanabilecegini bilmek, erken 6nlem almak agisindan dnemlidir.
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EV iCi SIDDET

Siddet magduru ve siddet uygulayanla ayni haneyi paylasmasa da aile veya hanede ya da aile
mensubu sayilan diger kisiler arasinda meydana gelen her tirli fiziksel, cinsel, psikolojik ve
ekonomik siddeti ifade eder.

Ev ici siddet icin ayni evde yasama sarti aranmaz. Ev ici siddet, yakin iliskideki kisiler arasinda
meydana gelen siddettir. Bu siddet aile bireyleri, bosanmis veya ayri yasayan kisiler ya da
nisanlilar gibi yakin iliskideki kisiler arasinda olabilir.



SIDDET TURLERI

1.

FiZIKSEL SIDDET: Tokat atmak, iteklemek, tekmelemek, bir sey firlatmak, yumrukla veya bir nesneyle
vurmak, silah veya bunun gibi bir nesneyle zarar vermek ya da tehdit etmek, saglik hizmetlerinden
yararlanmasina engel olmak gibi kisinin bedenine zarar verecek her tiirli davranistir.

SOZLU-DUYGUSAL-PSIKOLOJIK SIDDET: Siddet hakaret etmek, asagilayici s6z séylemek, kiigiik
dustirmek, asiri kiskanchk yapmak, tehdit etmek, kisiye kendisini yetersiz hissettirecek s6z veya
davranista bulunmak, kifretmek, kisinin kendisini ifade etmesine engel olmak, kisinin hareket
Ozglrluglnl kisitlamak, kisinin aile Uyeleri ve arkadaslariyla goriismesini engellemek, kisinin istedigi
gibi giyinme o6zglirligine engel olmak gibi fiziksel bir baski olmaksizin uygulanan ve ruh sagligini
etkileyen her tirlii s6z ve davranistir.

EKONOMIK SIDDET: Calismaya veya calismamaya zorlamak, kisinin gelirini kontrol altina almak,
kisinin parasina veya banka kartlarina el koymak, kisiyi borglanmaya zorlamak, kisiye hi¢ para
vermemek veya cok az miktarda para vermek, kisinin calismasini zorlastiracak hareketlerde bulunmak,
kisiyle ailenin gelir ve giderleri hakkindaki bilgileri paylasmamak gibi ekonomik baski iceren her tirli
tutum ve davranistir.

CINSEL SIDDET: Kadini istemedigi yerde, sekilde veya zamanda cinsel iliskiye zorlamak, kisiye cinsel
icerikli sozler soylemek veya kisiyi cinsel icerikli sozler sdylemeye zorlamak, kadini cocuk dogurmaya
veya dogurmamaya zorlamak, fuhusa zorlamak, cinsel organlara zarar vermek, kisiyi cinsel yonden
asagilamak gibi davranislarla kisinin cinselligini kontrol altinda tutup baski uygulayan her tirli
davranistir.

SiDDET MAGDURU KiMDIR?
Siddet iceren tutum ve davraniglara maruz kalan
Siddet iceren tutum ve davraniglara maruz kalma tehlikesi bulunan
Siddetten etkilenen
Siddetten etkilenme tehlikesi bulunan
o Kadinlar
o Cocuklar
o Aile Bireyleri
o Tek Tarafli Israrli Takip* magdurlari
siddet magdurlaridir.

* Tek Tarafli Israrli Takip: Aralarinda aile bagi veya iliski bulunup bulunmadigina
bakilmaksizin, siddet uygulayanin, siddet magduruna yonelik olarak, glivenliginden endise
edecek sekilde fiziki veya psikolojik acidan korku ve caresizlik duygularina sebep olacak
bicimde, icerigi ne olursa olsun fiili, s6zll, yazili olarak ya da her tiirli iletisim aracini kullanarak
ve baski altinda tutacak her tirli tutum ve davranisi, ifade eder.

Ornek: istenmeyen ve korku yaratacak sekildeki israrli arkadaslk teklifleri.



SIDDETE KARSI BASVURULABILECEK YERLER

1. Polis Merkezleri ve Jandarma Karakollari

Magdur veya siddete ugrama tehlikesi altinda bulunanlar, bulunduklari yerin
yakinindaki polise veya jandarma karakoluna basvurarak sikayette bulunabilirler.
Polis veya jandarma, derhal tedbir alinmasi gereken durumlarda onleyici ve
koruyucu tedbirleri alir, diger durumlarda Cumhuriyet Savciligina yonlendirir.

2. Cumhuriyet Bassavcilig

Siddete wugrayan veya ugrama tehlikesi altinda bulunan kisiler, adliyede
Cumbhuriyet Savciligina da basvurarak sikayette bulunabilir ve gerekli tedbirlerin
alinmasini isteyebilirler.

3. Aile Mahkemesi Hakimligi

Magdur veya siddete ugrama riski olanlar, bulunduklari ilin Aile Mahkemesi
hakimine giderek, siddeti 6nlemeye yonelik tedbirleri ve koruyucu tedbirlerin
alinmasini isteyebilirler. Aile Mahkemesinin bulunmadigi yerlerde, Asliye Hukuk
Mahkemesi hakimine basvuruda bulunulabilir. Hakim gerekli olan Onleyici ve
koruyucu tedbirlere karar verir.

4. Milki Amir

Magdur veya siddete ugrama tehlikesi altinda olanlar, bulunduklari ilin valilik
makamina, eger ilcede yasiyorlar ise o ilcenin kaymakamlik makamina basvurarak
da sikayette bulunup, koruyucu ve onleyici tedbirlerin alinmasini talep edebilirler.

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginin ilgili Birimleri

Magdur veya siddete ugrama tehlikesi altinda bulunanlar, Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi il ve ilce midiirliiklerine ve bulunduklari yerde varsa SONiM’lere (Siddet
Onleme ve izleme Merkezine) basvurabilirler.



DESTEK ALINABILECEK KURUMLAR

1. Alo 183; Aile, Kadin, Cocuk ve Oziirlii Sosyal Hizmet Danisma Hatt

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligina bagh olarak calisan ALO 183 hath, siddete
ugrayan ya da ugrama tehlikesi bulunan ve destege gereksinimi olan kisilere
psikolojik, hukuki ve ekonomik alanda danismanlik hizmetleri sunmakta ve
yararlanabilecekleri hizmet kuruluslari konusunda bilgi vermektedir.

Alo 183 licretsizdir ve Turkiye'nin her yerinden 7 glin 24 saat ulasilir.

2. Acil Telefon Hatlan

ALO 183 disinda acil durumlarda basvurulabilecek telefon hatlari sunlardir:
ALO 155 Polis imdat,

ALO 156 Jandarma imdat

112 ACIL

0212 656 96 96 Aile ici Siddet Acil Yardim Hatt

444 43 06 Ankara icin Gelincik Hatt

3. Aile ve Sosyal Politikalar il Mudiirliikleri

Aile ve Sosyal Politikalar il Midurligiinde, varsa Aile ve Sosyal Politikalar ilce
Muadarluginde, Aile Danisma Merkezleri ve Toplum Merkezlerinde Uicretsiz
olarak;

Danismanlik

Rehberlik

Yonlendirme

hizmetleri verilmektedir.

4. SONIM (Siddet Onleme ve izleme Merkezi)

Siddet Onleme ve izleme Merkezi, siddet uygulayan ve siddete maruz kalanlara
yonelik verilen tedbirlerin etkin olmasi icin izleme yapan birimlerdir. Bu
merkezlerde hukuki, psikolojik, mesleki ve danisma gibi farkli alanlarda hizmetler
sunulmaktadir.

Manisa SONiM: Tevfikiye Mahallesi 3316 Sok. No:15 merkez

023623246 84

02362324670

manisa.sonim@aile.gov.tr
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5. Kadin Siginmaevleri

Siginmaevleri ya da diger adiyla konukevleri, siddete ugrayan veya risk altindaki
kadinlarin varsa beraberlerindeki cocuklariyla birlikte, gecici sire ile barinma
ihtiyacinin karsilanmasi amaciyla kurulmustur.

Ulkemizde bu hizmeti basta Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgi Kadinin Statiisii
Genel Mudirlugad olmak Gzere, sivil toplum kuruluslan, belediyeler,
kaymakamliklar ve valilikler yGrtutmektedir.

Siginmaevlerinde kalma siresi alti aydir. Gerektiginde kalma sireleri
uzatilmaktadir. 0-12 yas arasinda kiz veya erkek cocuklar anneleriyle birlikte
siginmaevinde/konukevinde kalabilirler. 18 yasin altindaki kiz veya erkek cocuklar
ise gerekli degerlendirmenin yapilmasinin ardindan Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanhgi  Cocuk  Hizmetleri  Genel Mudurligine  bagh  yurtlara
yerlestirilmektedirler. 18 vyasindan kiclk kiz cocuklari anneleriyle birlikte
konukevinde kalabilirler. 12 yasin UGstindeki erkek cocuklari olan kadinlar ile
engelli cocugu bulunan kadinlara SONIM tarafindan uygun goérilmesi halinde kira
ve iasesi karsilanarak ev kiralanir.

Siginma evlerinde gecici sire icin glivenli bir sekilde barinma ihtiyaci karsilanir,
psikolojik ve sosyal destek saglanir, barolarla is birligi yapilarak hukusal
danismanlik hizmeti verilir, is ve meslek edindirmeye yonelik calismalar yaplilir,
bazi durumlarda el harchgi verilir, siginmaevi/konukevinden ayrildiktan sonra
kendi evini tutmak isteyenlere, bu konuda da destek olunmaktadir.

6. Saghk Kuruluslar

Siddete maruz kalindiginda veya boyle bir risk altinda iken bulunulan yere en yakin
saglik kurulusuna (saghk ocagi, aile hekimligi, hastanelerin acil servisi gibi)
basvurulabilir. Siddete ugranilmissa gerekli tedavi yapilir ve yasanilan siddeti
belgeleyen rapor diizenlenir.

112 acil yardim telefonunu arayarak da ulasabilirsiniz.

7. Barolar

Avukatlik Gcreti 6deyecek durumda olmayanlar lcretsiz avukatlik hizmetinden
yararlanmak amaciyla bulunduklari yerlerin barolarina basvurabilirler.

Basvuru icin gerekli belgeler: Kimlik, ikametgah belgesi ve muhtardan alinacak
fakirlik belgesinden ibarettir.

Baroya bagli Kadin Danisma Merkezi bulunuyorsa dogrudan bu merkezlere
basvurmakta mimkindur.



8. Kadin Sivil Toplum Kuruluslari
Kadin Sivil Toplum Kuruluslari gonilli ¢alisan kuruluslardir.

Bu kuruluslarda Ucretsiz olarak danismanlik ve rehberlik hizmeti verilmektedir.
Konukevi bulunan kuruluslarda gecici olarak barinma ihtiyaclari da
karsilanmaktadir.

9. Belediyelerin Kadin Dayanisma Merkezleri

Belediyelerin kadin destek birimlerinde psikolojik, tibbi, maddi ve hukuki destek
saglanmaktadir. Ayrica konukevleri bulunmasi halinde Ucretsiz barinma imkani da
sunulmaktadir.



